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10h15 - 11h00
BODYVIVE

12h30 - 13h15
RPM

12h30 - 13h15
BODYPUMP

14h30 - 15h15
FAC

17h15 - 18h00
BODYVIVE

18h00 - 19h00

18h00 - 18h45
RPM

19h00 - 20h00

19h00 - 19h45
RPM

20h00 - 21h00
BODYPUMP

12h30 - 13h15
BODYVIVE

17h15 - 18h00
BODYPUMP

18h00 - 18h45
BODYVIVE

19h00 - 19h45
RPM

19h00 - 19h45
FAC

20h00 - 20h45
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FAC

12h30 - 13h15
<} ZUMBA
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19h00 - 20h00
BODYPUMP

20h00 - 20h45
BODYVIVE

12h30 - 13h15
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12h30 - 13h15
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18h00 - 18h45
RPM

18h00 - 18h45
< ZUMBA

19h00 - 19h45
FAC

20h00 - 21h00

17h15 - 18h00
FAC

Marathon

LESMILLS

18h00 - 18h30
BODYPUMP

18h30 - 19h15
BODYVIVE
18h30 - 19h15

RPM
19h15 - 19h45

10h30 - 11h15
FAC

11h30 - 12h15
RPM

12h30 - 13h30
BODYPUMP

HEURES D’OUVERTURE

DE VOTRE CLUB

DULUNAU JEU:
10HO0 - 21H30
LE VENDREDI :
10HO0 - 21H00
LE SAMEDI :
10HO0 - 17H00

CENTRE COVWERQAL
LES LONGS CHAVPS
ALLEE MORVAN LEBESQUE
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