PLANNING Dus5J i 4 Juillet 2026 WaKe
COURS COLLECTIFS o5 Vo=

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
WUSCULPT  WUSCULPT BURN \WUCROSS
10h - 10h40 10h30 - 11h10 10h30 - 11h10 09h15 - 10h00
WUCROSS  WUSCULPT CAF BURN
12h25 - 13h00 12h25 - 13h00 12h25 - 13h00 12h25 - 13h00
WUPUMP M’,‘,'(DS WUSCULPT
17h45 - 18h25 16h00 -16h45 17h45 - 18h25
WUABDOS AERO CAF DANCE STEP
18h30 - 19h00 18h30-19h15 18h30 - 19h05 18h30 - 19h05 18h30-19h15
WUCROSS  WUPILATES BURN FIGHT
19h05 - 19h45 19h20- 19h45 19h10 - 19h45 19h10 - 19h45

Cours Multimedia dispo 6/23h 7i7 365j/an Cours Cross en option




